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Henry B. Eyring forseti
fyrsti radgjafi | Adsta forsaetisrddinu

Hidlpa peim & leid

beirra heim

Vio hjalpum bornum Guds best med pvi ad leggja til
leidir til ad byggjia upp trii a Jesui Krist og endurreist
Jfagnadarerindi hans a medan pau eru enn ung.

reedur og systur, himneskur
B fadir parfnast hjalpar okkar vid

a0 leida andaborn hans ad
nyju heim til hans. Eg tala { dag um
ungt folk sem pegar er innan hinnar
sonnu kirkju hans og pvi begar
komid 4 hinn krappa og pronga veg
til ad komast til himneskra heim-
kynna sinna. Hann vill ad pau 60list
snemma hinn andlega styrk til ad
halda sig 4 veginum. Og hann parfn-
ast hjalpar okkar til 20 koma peim
fljott aftur 4 veginn taki pau a0 vill-
ast fra.

Eg var ungur biskup pegar mér
var0 greinilega ljost hvers vegna
Drottinn vill ad vi0 styrkjum born
medan pau eru enn ung og komum
peim flj6tt til bjargar. Eg aetla ad
segja ykkur sogu af ungri konu sem
er taknraen fyrir margar sem ég hef
reynt a0 hjalpa i dranna ras.

Hun sat beint 4 mo6ti mér vid
biskupsbord mitt. Hin taladi um lif
sitt. Han haf6i verid skird og stad-
fest sem medlimur kirkjunnar pegar
hiin var atta dra. HUn taradist ekki
pegar hun greindi frd peim meira en
tuttugu arum sem 4 eftir fylgdu, en
depurdar gaetti i malrébmnum. Hin
sag®i ad leidin nidur 4 vid hefdi haf-
ist pegar huin valdi a® umgangast
pad sem hun hélt ad veeri spennandi
félk. Han byrjadi 4 ad brjota bodord
sem { fyrstu virtust ekki mikilvaeg.

Hun fann { fyrstu fyrir orlitilli
depurd og litilshattar sektarkennd.
En sambond hennar vid vinina gifu
henni tilfinningu um ad folki likadi
vel vid hana og einbeiting 60ru
hvoru ad pvi a0 i0rast virtist skipta
2 minna mali. Eftir pvi sem brot
hennar 4 bodordunum urdu
alvarlegri, virtist draumurinn um

1

hamingjurikt eilifdarheimili dofna.

Hun sat frammi fyrir mér { pvi
sem hun kalladi eymd. Hun vildi ad
ég bjargadi henni ur gildru syndar
sem hun hafodi komid sér i. En eina
leidin fyrir hana Gt var a0 han i0kadi
trd 4 Jesu Krist, a0 hafa sundurkram-
i0 hjarta, iOrast, og vera pannig
hreinsud, umbreitt og styrkt med
fridpaegingu Jesu Krists. Eg bar vitni
fyrir henni um ad petta vaeri haegt.
Og pad var haegt, en svo miklu erfid-
ara en pad hefdi verid a0 idka tru
snemma { lifi hennar 4 leid hennar
heim til Guds og pegar hun i fyrstu
byrjadi ad villast af leid.

Pannig a0 vid hjadlpum bérnum
Guds best med pvi a0 leggja til leidir
til a0 byggja upp tra 4 Jesu Krist og
endurreist fagnadarerindi hans 4
medan pau eru enn ung. Og sidan
verdum vid ad endurnyja pa tra
fljétt 4dur en hun dvinar og pau vill-
ast af leio.

Svo ad pid og ég megum vaenta
naestum pvi stanslausra taekifeera til
a0 hjalpa ferdalongum medal barna
Guds. Frelsarinn sagdi okkur hvers
vegna petta yrdi svo pegar hann lysti
haettulegri ferd heim fyrir 61l anda-
born Guds 1 gegnum pokuna sem
syndin og Satan skapa:

,»,Gangid inn um pronga hlidiod.
bvi a0 vitt er hlidid og vegurinn
breidur, sem liggur til glétunar, og
peir margir, sem par fara inn—

En prongt er pad hlid og mjor sa
vegur, er liggur til lifsins, og peir fair,
sem finna hann.*!

Sjdandi fyrir parfir barna sinna,
setti himneskur fadir leidbeiningar
og bjorgunarlid medfram leid peirra.
Hann sendi son sinn, Jesu Krist, til



a0 gjora orugga leid mogulega og
synilega. Hann kalladi sem spamann
sinn 4 pessum tima, Thomas S.
Monson forseta. Fra unga aldri hefur
Monson forseti ekki adeins kennt
hvernig 4 a® halda sig 4 veginum
heldur lika hvernig peim verdur
bjargad sem leiddir hafa verid Gt
isorg.

Himneskur fadir hefur Gthlutad
okkur margvislegum storfum til ad
styrkja ferdalangana og leida pa i 6r-
yggi pegar porf krefur. Mikilvaegustu
og kroftugustu verkefnin eru 1 fjol-
skyldunni. bPau eru mikilveeg vegna
pess ad fjolskyldan hefur takifaerid
vi® upphaf lifs barnsins til a0 koma
fétum pess tryggilega 4 leidina
heim. Foreldrar, breedur og systur,
afar og 6mmur, freenkur og freendur,
gerast kroftugri leidbeinendur og
bjorgunarmenn vegna kaerleiks-
banda sem eru svo sérkennandi
fyrir fjolskyldur.

Fjolskyldan hefur frumkvaedio 4
fyrstu 4tta arum barnsins. A pessum
verndunardrum eru not Satans af
myrkurpoku til ad fela leidina heim
utilokud vegna fridpaegingar Jesu
Krists. A pessum dyrmaetu 4rum
hjalpar Drottinn fjlskyldum med
pvi a0 kalla starfsfolk Barnafélagsins
til a0 hjdlpa til vid a0 styrkja bornin
andlega. Hann leggur einnig til
Aronsprestdaemishafa til a0 bjoda
fram sakramentid. I peim sakra-
mentisbaenum heyra bornin ad pau
geti dag einn fengi® heilagan anda
sem leidbeinanda, ef pau eru hlydin
bodordum Guds. Sem afleiding pa
byggjast pau upp til a0 standast
freistingar og sidan, einhvern tima

i framtidinni, ad fara til bjargar
O0rum.

Margir biskupar i kirkjunni eru
innblasnir til ad kalla 6flugasta folkid
i deildinni til a0 pjona einstokum
bérnum i Barnafélaginu. beim er
ljost a0 ef bornin eru styrkt, med tra
og vitnisburdi, mun pad o6liklegra ad
pau parfnist bjorgunar 4 taningsaldr-
inum. Peim er ljost ad sterkur and-
legur grundvollur getur gert
gefumuninn alla &vina.

Vid getum 6l hjdlpad til. Ommur,
afar, og hver s4 medlimur sem
pekkir barni® getur hjalpad til. Til
pess parf ekki formlega kollun {
Barnafélaginu. Ekki takmarkast
pad heldur af aldri. Ein slik kona,
pa yngri ad arum, var { adalnefnd
Barnafélagsins og hjalpadi par til vid
a0 semja VR kjorordid.

Hun preyttist aldrei 4 a0
pjéna bornunum. Han kenndi {
Barnafélagi deildar sinnar ad eigin
beidni par til hin vard naestum 90
ara gdmul. Bornin litlu fundu fyrir
ast hennar til peirra. Pau sau for-
daemi hennar. Pau leerdu hja henni
einfaldar reglur fagnadarerindis Jest
Krists. Og 6llu 60ru framar, leerdu
pau vegna fordaemis hennar a0 finna
og pekkja heilagan anda. Og pegar
pau gerdu pad, voru pau komin vel
a veg til peirrar triar ad standast
freistingar. Pau voru peim mun Olik-
legri til ad parfnast bjorgunar og
myndu vera undir pad buin a0 fara
ad bjarga 60rum.

Eg kynntist krafti einfaldrar triar {
baen og 1 heilbgum anda pegar born-
in okkar voru mjog litil. Elsti sonur
okkar var enn ekki skirdur. Foreldrar
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hans, Barnafélagskennarar og prest-
daemispjonar hofou reynt ad hjalpa
honum ad finna og pekkja andann
og vita hvernig 4 a0 taka 4 moéti hjalp
hans.

Kvold nokkurt hafdi kona min
farid med hann heim til konu sem
var a0 kenna honum ad lesa.
Fyriraetlan okkar var ad ég etti ad
taka hann med er ég kaemi heim
ar vinnu.

Lexiu hans lauk fyrr en vid hofo-
um buist vid. Hann taldi sig pekkja
leidina heim. Svo ad hann lagdi af
stad gangandi. Hann sagdi eftir 4 a0
hann hefdi verid alveg 6ruggur med
sig og hlakkad til a0 vera einn 4 fer®.
begar hann hafdi fari® um 800 metra
tok a0 dimma. Hann f6r ad gera sér
1j6st a0 hann vaeri ennpa fjarri heim-
ili sinu.

Enn man hann eftir ad ljos bil-
anna sem fram hja honum brunudu
voru 6skyr vegna tdranna. Honum
leid eins og smabarni, ekki sem hin-
um Orugga dreng sem lagt hafdi af
stad aleinn 4 ferd heimleidis. Hann
gerdi sér ljost ad hann parfnadist
hjalpar. b4 bra einhverju fyrir { minni
hans. Hann vissi a0 hann aetti a0
bidjast fyrir. Svo ad hann fot at af
veginum og i 4ttina ad trjAm nokkr-
um sem hann gat varla greint {
dimmunni. Hann fann stad til ad
krjupa 4.

I gegnum runnana heyrdi hann
raddir sem kom { 4ttina til hans.
Tvaer ungar manneskjur hofou heyrt
hann grata. begar pau komu til hans,
spurdu pau: ,,Getum vid hjilpad
pér? I gegnum tarin sagdi hann
peim ad hann vaeri tyndur og ad



hann langadi ad® komast heim. bau
spurdu hvort hann pekkti simanum-
eri® heima eda heimilisfangid. Hann
vissi pad ekki. Pau spurdu um nafn
hans. Hann vissi pad. bau féru med
hann 4 stad neerri par sem pau
bjuggu. Pau fundu attarnafn okkar
i simaskra.

begar ég fékk simtalid flytti ég
mér til bjargar, pakklatur fyrir ad vin-
gjarnlegt folk hafoi verid sett 4 leid
hans heim. Og ég hef veri® mjog
pakklatur fyrir ad honum var kennt
a0 bidja { trd um ad hjalp mundi ber-
ast pegar hann villtist. Sa tra hefur
leitt hann i 6ryggi og bjargad honum
oftar en hann fer tdlu 4 komid.

Drottinn hefur komi® upp neti
bjorgunar og bjorgunarfélks 1 riki
sinu. I visku sinni hefur Drottinn
innblasid pjonum sinum ad hagnyta
sér oOflugar adferdir til ad styrkja
okkur, og hafa trvals bjorgunarfolk
til reidu pegar vid férum i gegnum
taningsaldurinn.

bid pekkid tvaer 6flugar verkefna-
azetlanir sem Drottinn leggur til.
Onnur, xtlad stalkum, er kollud
»Bigin framproun.“ Hin, fyrir
Aronsprestdemishafa, er kollud
»Skylduraekni vid Gud.“ Vid hvetjum
ungt folk upprennandi kynslodar til
a0 atta sig 4 moguleikum sinum til
a0 byggja upp mikinn andlegan
styrk. Og vid skorum 4 pd sem lata
sér annt um petta unga folk ad upp-
fylla pa® sem Drottinn parfnast af
okkur til ad hjalpa peim. Og par sem
framtid kirkjunnar veltur 4 peim,
skiptir petta okkur 61l mAli.

Verkefnadaetlanirnar tvaer hafa ver-
i0 endurbaettar en tilgangur peirra

helst dbreyttur. Monson forseti setti
pad svona fram: Vid verdum ad ,lera
pad sem vid eigum ad laera, gera pad
sem vi0 eigum a0 gera og vera pad
sem vid eigum ad vera.‘?

Eigin framprounar baeklingurinn
fyrir stalkur synir peim tilganginn
greinilega: ,Verkefnadaetlunin Eigin
frampréun er byggd 4 hinum 4tta
gildum Stulknafélagsins og markmi®
hennar er ad auka skilning pinn 4
sjalfri pér, 4 pvi hvers vegna pu ert
hér 4 jordu og hvad pér ber ad gera
sem dottir Guds til ad bua pig undir
a0 fara i musteri® og gera par helga
sattmdla.”

[ 4framhaldinu segir ad stalkan
muni ,,skuldbinda [sig] til dkvedinna
verkefna, leysa pau og [gera] for-
eldrum [sinum] eda leidtoga grein
fyrir framvindu peirra.“ bar er einnig
lofad ad ,Ferlarnir sem p kemur
pér upp pegar pu vinnur { Eigin
frampréun — svo sem baen, ritning-
arnam, pjonusta og dagbdkarskrif —
verda dagleg venja. baer venjur
munu styrkja vitnisburd pinn og
hjalpa pér ad laera og bzeta pig 1 6llu
lifi pinu.“3

Skylduraekni vid Gud, verkazetl-
unin fyrir pilta i Aronspresdeeminu,
hefur veri0 styrkt og gerd® markviss-
ari. Han verdur sett fram i einni
litilli bok fyrir 61l prjd embaetti
Aronspresdamisins. Piltarnir og
leidtogar peirra munu fa eintok af
pessari nyju bok. betta er mattugt
verkfaeri. Pad mun styrkja vitnisburd
piltanna og samband peirra vi®
Gud. Pad mun hjalpa peim a0 lera
og langa til ad uppfylla prestdamis-
skyldur sinar. Pa® mun styrkja
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samband peirra vid foreldra sina,
vi0 sveitarmedlimi og vid leidtoga
peirra.

Bdoar pessar verkaaetlanir leggja
mikla dherslu 4 framkvaemd unga
folksins sjalfs. beim er bodid ad laera
og gera hluti sem vaeru mikil 4dskor-
un fyrir hvern sem er. begar ég
sko®a aesku mina minnist ég pess
ekki ad hafa fengio slika d4skorun. Ju,
i faeinum tilvikum var mér bodid ad
standast slikar profraunir, en adeins
endrum og eins. bPessar verkdaetlanir
vaenta samraemingar, mikils framlags
og samansoOfnunar pekkingar og
andlegrar reynslu arum saman.

Er ég hugleiddi petta, vard mér
lj6st ad innihald pessara baeklinga er
apreifanleg framsetning 4 trausti
Drottins 4 uppvaxandi kynsl6d og til
okkar allra sem elskum pau. Og ég
hef sé0 pess merki ad pad traust er
verdskuldad.

I heimsoknum hef ég fylgst med
Aronsprestdaemissveitum ad verki.
Eg hef sé0 pilta fylgja leerdomsleid-
um, gera azetlanir um ad gera pad
sem Guo atlast til af peim, fara si®-
an at til ad gera pad sem peir hafa
skuldbundid sig til ad gera, og deila
sidan med 6drum pvi hvernig peir
breyttust andlega. Og pegar ég
horfoi 4 og hlustadi, vard ljost ad
fedur, maedur, leidtogar, vinir og
jafnvel nagrannar { s6fnudinum,
fundu snertingu andans pegar peir
heyrdu vitnisburdi unglinganna um
bad hvernig pau hofou styrkst.
Unglingum var lyft upp er pau baru
vitnisburd og svo var einnig um pa
sem voru a0 reyna a0 hjilpa peim
afram.



Verkdzetlun stilknanna hefur
einnig pennan mattuga feril til a0
préa andlegan styrk stalknanna og
setja fram teekifeeri fyrir okkur ad
hjalpa til. Eigin frampréun hjilpar
ungu stulkunum ad buast undir ad
medtaka helgiathafnir musterisins.
beer fa hjalp { gegnum fordaemi
maeQra, amma og allra réttlatra
kvenna umhverfis i kirkjunni. Eg hef
s€0 hvernig foreldrar hjalpudu dott-
ur a0 nd markmidum sinum og
draumum med pvi ad taka eftir og
meta allt pad g6da sem hin gerdi.

Fyrir adeins fieinum dogum
horfdi ég 4 mddur standa viod hlid
ungrar dottur sinnar pegar paer
hlutu vidurkenningu fyrir ad hafa i
sameiningu ordid fordaemi framur-
skarandi kvendoms. Og pegar peer
deildu med mér hvada merkingu
petta hafdi fyrir peer, fann ég vidur-
kenningu Drottins og hvatningu til
okkar allra.

Af allri peirri hjalp sem vid getum
veitt bessu unga folki, er su peirra
mest ad lata pau finna traust okkar
til peirra um ad pau séu 4 veginum
heim til Guds og ad pau muni kom-
ast pangad. Og pad gerum vid best
med pvi a0 fara med peim. bar sem
leidin er brott og stundum klettott,
munu pau stundum verda vondauf
og jafnvel hrasa. bau munu stundum
verda ringlud hvad akvordunarstad-
inn vardar og villast af leid i att ad

markmidum sem hafa minna eilif®-
argildi. bessar innbldsnu verkefna-
azetlanir gera pad oliklegra, vegna
pess ad paer hvetja hinn unga til ad
lada ad heilagan anda og njota sam-
félags hans.

Besta radgjof okkar til ungs folks
er a0 pau geti einungis komist aftur
til himnesks f60ur pegar pau eru
leidd og leidrétt af anda Guds. Svo
a0 ef vid erum vitur, munum vid
hvetja til alls pess, og lofa og deemi-
gera allt pad sem studlar ad samfé-
lagi heilags anda. begar pau deila
me0 okkur pvi sem pau gera og
skynja, verdum vi0 sjalf ad verd-
skulda andann. P4 munu pau finna {
hroési og brosi okkar vidurkenningu
Guds. Og ef vid finnum porf 4 ad
veita leidréttandi radgjof, munu pau
finna 4st okkar og ast Guds i henni,
ekki d4sakanir og hofnun sem leyft
getur Satan a0 leida pau lengra i
burtu.

Fordaemid sem pau parfnast
mest fra okkur er a0 gera pad sem
pau verda ad gera. Vid purfum ad
bidjast fyrir um gjafir andans. Vid
purfum ad igrunda ritningarnar og
ord lifandi spdmanna. Vid purfum
a0 gera azetlanir sem eru ekki ad-
eins Oskir heldur sittmdlar. Og si®-
an purfum vid ad halda loford
okkar vid Gud. Og vid purfum ad
lyfta 60rum med pvi ad deila med
peim blessunum fridpzegingarinnar

sem komid hafa inn { lif okkar.

Og vid purfum ad vera me? lifi
okkar fordaemi ad peirri stodugu
og aframhaldandi trafestu sem
Drottinn ventir af peim. begar vid
gerum pad, munum vid hjilpa peim
a0 finna fullvissu fra andanum, um
a0 ef pau eru stadfdst munu pau
heyra pessi ord fra 4strikum frelsara
og himneskum f6dur: ,,Gott, pu
g60i og trui pjonn. Yfir litlu varstu
trur, yfir miki® mun €g setja pig.
Gakk inn i fégnud herra pins.“* Og
vid sem hjalpum peim 4 leidinni
munum { gledi heyra pessi or0.

Eg vitna um ad Drottinn elskar
ykkur og sérhvert barn Guds.
betta er riki hans endurreist med
prestdeemislyklum fyrir tilstilli
spamannsins Josephs Smith.
Thomas S. Monson forseti er spa-
madur Drottins i dag. Eg lofa hverju
og einu ykkar, ad pegar pi0 fylgid
innblasnum leidbeiningum pessarar
sonnu kirkju Jesu Krists, a0 ung-
menni okkar, og vi® sem hjalpum
peim og elskum pau, geti af 6ryggi
komist heim til himnesks fo6dur og
frelsarans, til a0 lifa sem fjolskyldur {
eilifum fognudi. I nafni Jest Krists,
amen.

HEIMILDIR
1. 3 Ne 14:13-14.
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