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Efla fjolskyldur og heimili

Leerid efnid og raedio pad vid systurnar sem pid heimscekio, eins og vio d. Nyti0 spurningarnar
ykkur til hjdlpar vio ad styrkja systurnar og gera Liknarfélagio ad virkum peetti 1 lifi ykkar.

Ur ritningunum: 1 Més 18:19; Mésia
4:15; K&S 93:40; HDP Mose 6:55-58

Gripa hvert taekifeeri til
ao styrkja

,Fjolskylduadstaedur okkar eru
misjafnar. T sumum fjolskyldum eru
mo6dir og fadir og born saman 4
heimilinu. Sum hj6n eiga ekki leng-
ur born heima fyrir. Margir kirkju-
pegnar eru einhleypir og sumir eru
einstedir foreldrar. Enn adrir eru
ekkjur eda ekklar og buaa ein.

En hvernig sem fjolskylda okkar
er, getum vid Oll unnid ad pvi ad efla
hana eda hjalpad til vid ad styrkja
adrar fjolskyldur.

[Eitt sinn] dvaldi ég hja freenku
minni og fjolskyldu hennar. Um
kvoldid, adur en bornin féru {
ramid, var stutt fjolskyldukvold og
s6g0d saga Ur ritningunum. Fadirinn
sagdi fra fjolskyldu Lehis og hvernig
hann kenndi bérnum sinum ad pau
yrou ad halda fast { jairnstongina,
sem veeri ord Guds. Ef pau héldu
fast 1 jarnstongina, yrou pau 6rugg
og pad myndi leida pau til gledi og
hamingju. Ef pau slepptu jarnstong-
inni, yrdi heetta 4 ad pau drukknudu

i gruggugu og vatnsmiklu fljétinu.

Til ad syna bornunum petta
vard moédirin jarnstdngin® sem pau
yrdu a0 halda fast 1 og fadirinn 1€k
hlutverk djofulsins sem reyndi ad
draga bornin burt fra 6ryggi og
hamingju. Bornin h6fou yndi af
sogunni og leerdu hve mikilvaegt
veeri a0 halda fast 1 jairnstongina.
Eftir ritningarsdguna var komid ad
fjolskyldubaen. . . .

Ritningar, fjolskyldukvold og
fjolskyldubaen munu efla fjolskyldur.
Vid purfum ad gripa hvert taekifaeri
til ad styrkja fjolskyldur og stydja
hvert annad 4 réttri leid."

Barbara Thompson, annar radgjafi i
adalforszetisradi Liknarfélagsins.

Ur okkar eigin ségu

Liknarfélaginu hefur fra upphafi
verid falid ad styrkja fjolskyldur og
heimili. SpAmadurinn Joseph kenndi
systrunum 4 einum af fyrstu fundum
Liknarfélagsins: ,Latid aldrei reidiord
fra ykkur falla 4 heimili ykkar, synid
heldur g6dvild, kerleika og astid
iverki.“?

Arid 1914 sagdi Joseph F. Smith
forseti eftirfarandi vi® Liknarfélags

systur: ,Hvar sem fafraedi rikir, eda
i pad minnsta skortur 4 skilningi,
4 mikilvaegi og skyldum fjolskyld-
unnar, . . . er Liknarfélagid naerri,
og er, med réttmaetum gjofum og
innbleestri sem pvi tilheyra, reidu-
buid til ad veita fraedslu um pessar
mikilvaegu skyldur.“?
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Hvad getum vid gert?

1. Hvada hugmyndum munid
pid midla systrum ykkar sem
mida ad pvi ad styrkja fjolskyld-
ur og heimili? Andinn getur
faert hugmyndir i huga ykkur
begar pid ihugid persénulegar
adsteedur systranna.

2. Hvernig getid pid breytt
forgangsrédun ykkar i pessum

manudi til ad styrkja betur eigin
fiolskyldu og heimili?

Haegt er ad fa frekari upplysingar 4
www.reliefsociety.lds.org.
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