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Verum vongloo

THOMAS S. MONSON FORSETI

Verum vonglod. Framtidin er eins bjort og tru ykkar.

raeOur minir og systur, ég
Bann ykkur. SU abyrgd, ad
avarpa ykkur, fyllir mig au®-
mykt, en po er ég pakklatur fyrir
pad taekifaeri.
Sidan vid hittumst sidast 4 adal-

radstefnu fyrir sex manudum hofum

vid s€0 aframhaldandi merki pess
a0 adstedur { heiminum séu ekki
eins og vi® hefdum helst kosio.
Fjarmalakerfi heimsins, sem fyrir
sex manudum virtist fara versnandi,
virdist hafa teki® stefnu beint nidur
4 vid og 1 margar vikur hafa efna-
hagshorfur verid afleitar. Auk pess
heldur sidferdileg fotfesta pjoofeé-
laga 4fram ad gefa sig og peir sem
reyna ad tryggja pessa fotfestu eru
oft haeddir, og stundum jafnvel lok-
a0 4 pa og peir ofsottir. Styrjaldir,

nattdruhamfarir og persénuleg
Ogaefa, allt heldur petta afram.

Ef vi® leyfum okkur ad dvelja
adeins vid pad sem ad er i heimin-
um og i lifi okkar, yrdi audvelt ad
lata hugfallast og verda bitur vard-
andi framtidina — eda jafnvel Ottast
pad sem komid geti. I dag vil ég
pvi beina hugsunum okkar og
vidhorfi burt fra erfidleikunum i
kringum okkur og pess i stad ad
blessunum okkar medlima kirkj-
unnar. Pall postuli sagdi: ,,bvi a0
ekki gaf Gud oss anda hugleysis,
heldur anda mittar og kaerleiks
og stillingar”.

Ekkert okkar kemst { gegnum
lifid an erfidleika og dskorana —
og stundum hormulegra 4falla og
ogaefu. Vid erum hér eftir allt ad
storum hluta til a0 leera og vaxa af
slikum atburdum { lifi okkar. Vio
vitum a0 paer stundir koma, ad
vi® munum pjast, ad vid munum
syrgja, a0 vid verdum hrygg. Okkur
er po sagt: ,Adam féll, svo a® menn
meettu lifa. Og menn lifa, svo ad
peir megi gledi njota™.

Hvernig getum vi® notid gledi,
pratt fyrir allt pad sem blasir vid okk-
ur? Enn leitum vid til ritninganna:
Verid pess vegna vongladir og ottist
ei, pvi ad ég, Drottinn, er med your
og mun standa med your”™.
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Saga kirkjunnar i pessari rad-
stofun 1 fyllingu timanna er full
af reynslu peirra, sem hafa purft
a0 berjast og p6 haldist stadfastir
og vongladir, pegar peir hafa gert
fagnadarerindi Jesu Krists a0 kjarna
lifs sins. betta er vidhorfid sem mun
hjalpa okkur gegnum hvadeina sem
4 vegi okkar verdur. Pad mun ekki
taka vandann frd okkur, heldur gera
okkur mogulegt ad horfast { augu vid
hann, bera h6fudid hatt og koma Gt
sem sigurvegarar.

Of morg til ad haegt sé ad nefna
pau eru deemin um alla pa einstakl-
inga sem hafa maett miklum erfio-
leikum en p6 haldid 6traudir afram
og sigrad, vegna pess a0 tra peirra
4 fagnadarerindi® og 4 frelsarann
hefur veitt beim pann styrk sem
peir purftu 4 ad halda. A pessum
morgni vil ég p6 deila med ykkur
premur slikum deemum.

Fyrst segi €g frd hjartnaemri
reynslu dr minni eigin fjolskyldu,
sem alltaf hefur veitt mér innblastur.

Langafi minn og langamma i
moduraett, Gibson og Cecelia Sharp
Condie, bjuggu i Clackmannan {
Skotlandi. Fjolskyldur peirra unnu
vid kolandmur. bau voru satt vid
heiminn, umlukt zttingjum og vin-
um, og bjuggu i nokkud pzgilegu
hverfi { landi sem pau unnu. ba
hlustudu pau 4 bodskap traboda fra
Kirkju Jesu Krists hinna Sidari daga
heildgu og snerust til traar af djapi
salar sinnar. Pau heyrdu kallid um
a0 safnast til Sionar og vissu a0 pau
yrou ad svara pvi kalli.

Einhvern tima um 1848 seldu
pau eigur sinar og bjuggu sig undir



erfida ferd yfir hid mattuga
Atlantshaf. Med fimm litil born
héldu pau um bord i skipi® med
allar sinar veraldareigur i einu litlu
kofforti. bau ferdudust teepa fimm
pusund kilébmetra leid yfir hafid —

i atta langar og erfidar vikur 4 vara-
somu hafinu, horfdu og bidu; mat-
ur af skornum skammiti, vatn lélegt
og enga utanadkomandi hjalp ad
hafa.

Mitt { pessum erfidu adsteedum
veiktist Nathaniel litli. bar var eng-
inn laeknir, engar verslanir par sem
kaupa maetti lyf til ad lina pjaningar
hans. bau voktu, pau badust fyrir,
pau bidu og pau grétu pegar hon-
um hnignadi dag fra degi. begar
augu hans lokudust vid daudann
var sem hjarta peirra brysti. bad jok
enn 4 sorg peirra ad reglum 4 hafi
ati vard a0 hlyda. Vafinn { striga og
pyngdur med jarni var litli likaminn
latinn siga nidur 1 hina votu grof. Er
bau sigldu dfram vissu adeins pessir
foreldrar hve pungt hoggid var 4
saert hjarta peirra®. En med trG og
djapri sannfaeringu um sannleikann
og 4st sina 4 Drottni, héldu Gibson
og Cecelia afram. Or® Drottins
veittu peim hughreystingu: , i
heiminum hafid pér prenging. En
veri® hughraustir. Eg hef sigra®
heiminn™.

Hve pakklatur ég er fyrir 4a
sem attu tra til ad yfirgefa hus og
heimili og ferdast til Sionar; sem
faerdu meiri fornir en ég get gert
mér { hugarlund. Eg pakka fodur
minum 4 himnum fyrir pad deemi
um trd, hugrekki og stadfestu sem
Gibson og Cecelia Sharp Condie

gafu mér og ollum nidjum sinum.

Eg kynni nzest ljifan og triadan
mann, sem syndi pann frid og pa
gledi sem fagnadarerindi Jesu Krists
getur faert okkur.

Sidla kvolds 4 einni Kyrrahafseyju,
rann litinn batur hlj6dlega inn {
laegi sitt vio hrjufa bryggjuna. Tvaer
polynesiskar konur hjalpudu Meli
Mulipola upp ur bitnum og leiddu
hann ad vel moérkudum stig sem
14 ad porpsveginum. Konurnar dao-
ust a0 bjortum stjornunum sem
tindrudu 4 midnaeturhimninum.
Tunglid lysti peim 4 leid peirra. Meli
Mulipola gat samt ekki dadst ad
pessari nattirufegurd — tunglinu,
stjornunum, himninum — pvi ad
hann var blindur.

Sjon brédur Mulipola hafdi verid
edlileg fram ad peim Orlagarika
degi, pegar hann var ad vinna 4 an-
anas plantekru, a0 1j6sid slokknadi
skyndilega og dagurinn vard a0 ei-
lifu neeturmyrkri. Hann var® dapur
og Orvinladur par til hann heyrdi
,gleditidindin” um fagnadarerindi
Jesu Krists. Hann lifoi { hlydni vid
kenningar kirkjunnar og 60ladist
von og gledi sina 4 ny.

Brodir Mulipola og dstvinir
hans hofou ferdast langa leid,
en pau hofou heyrt ad einn prest-
daemishafi Guds veeri { heimsokn 4
Kyrrahafseyjunum. Hann leitadi bless-
unar, og pad urdu forréttindi min og
annars Melkisedeksprestdeemishafa
a0 veita honum pa blessun. Ad
blessun lokinni tok ég eftir pvi a0
tar streymdu ur sjonlausum augum
hans og runnu nidur branar kinnar
hans og féllu ad lokum 4 pj6dbuning
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hans. Hann féll 4 kné og bad:

,O Gud, pu veist ad ég er blindur.
bjonar pinir hafa blessad mig, ad
sjon min komi til baka. Hvort held-
ur a0 ég i visku pinni sé lj6si0 eda
hvort ég sé myrkur alla mina aevi,
pa verd ég ad eilifu pakklatur fyrir
sannleika fagnadarerindis pins,
sem ég nu sé, og sem lysir upp

lif mitt.” Hann reis 4 faetur og pakk-
adi mér brosandi fyrir veitta bless-
un. Sidan hvarf hann mér sjonum
ut 1 hljoda nottina. Hljoodlega kom
hann; hljédlega for hann. En ndvist
hans gleymi ég aldrei. Eg hugleiddi
bodskap meistarans: ,Eg er ljos
heimsins. S4 sem fylgir mér, mun
ekki ganga 1 myrkri, heldur hafa ljos
lifsins™®.

BraeOur minir og systur, sérhvert
okkar hefur pad ljos 1 lifi sinu. Vid
erum ekki skilin eftir ein, sama hve
leid okkar verdur myrk.

Eg hef yndi af ordum M. Louise
Haskins:

Og ég sagdi vid manninn sem
st6d vio hlid arsins:

,Gef mér [jos, svo ad ég megi
ganga 6ruggur inn i bhio
Opekkta!”

Og hann svaradi:

,Gakk inn i myrkrio og legg hond
pina i bond Guds.

bad mun reynast pér betur en ljos
og 6ruggara en vel pekktur
vegur”.

Lokadaemi mitt um pann sem
heldur 6traudur afram og ad lok-
um sigrar, pratt fyrir yfirpyrmandi
erfidleika, hefst i Austur-Prasslandi



eftir si®ari heimsstyrjoldina.

Um pad bil i mars 1946, taepu ari
eftir a0 stridinu lauk, var Ezra Taft
Benson, pa i Sveit hinna tolf, 4samt
Frederick W. Babbel, falin sérstok
eftirstridsferd til Evropu, { peim til-
gangi a0 hitta hina heilogu, meta
parfir peirra og veita peim pa ad-
stod sem purfti. Oldungur Benson
og brédir Babbel sogdu sidar, eftir
vitnisburdi sem peir hofou heyrt,
fra reynslu kirkjumedlims, konu
sem var pa 4 svadi sem ekki var
lengur undir stjorn peirra ridam-
anna sem adur hofou rikt.

Hun og eiginmadur hennar
hofou lifad gdodu lifi { Austur-
Prusslandi. ba skall 4 6nnur heims-
styrjoldin 4 peirra lifstid. Astkaer
eiginmadur hennar lét lifi0 4 loka-
dogum hinnar hraedilegu barattu
um heimaland peirra, og hun st60
ein uppi med fjogur born peirra.

Hernamsadilar toku pa dkvordun
a0 bjodverjar { Austur-Prisslandi
yrou a0 fara til Vestur-byskalands
og setjast par ad. Konan var pysk
og pvi vard hun ad fara. Ferdalagio
var um 1.700 kildbmetrar og hun 4tti
engan annan kost en a0 ferdast fot-
gangandi. Henni var leyft ad taka
adeins me0 sér paer naudsynjar sem
keemust fyrir { littum vagni hennar
sem var 4 tréhjélum. Asamt bornum
sinum og fataeklegum eigum, tok
hin med sér sterka trd 4 Gud og
fagnadarerindid eins og pad var op-
inberad sidari daga spimanninum,
Joseph Smith.

Hun og bornin hofu ferd sina
sidla sumars. Hun hafoi hvorki
matveli né fé i eigum sinum og

neyddist pvi til ad safna sér daglegu
vidurveeri af 6krum og i skogum 4
leidinni. Henni st60 stodug ogn af
orventingarfullu flottafolkinu og
raenandi herflokkum.

Dagarnir urdu ad vikum og vik-
urnar ad manudum og hitinn fér
nidur fyrir frostmark. Dag hvern
stauladist hun yfir frednar grundir,
med yngsta barnid — ungbarn — {
Ormum sér. brji 6nnur bérn henn-
ar bosludu vid hlid hennar, pad
elsta — sjo 4ra — dr¢ litla vagninn
sem geymdi eigur peirra. Rifinn
og taettur strigapoki var bundinn
um fzetur peirra, eina vorn peirra,
pvi ad skor peirra voru fyrir 16ngu
uppurnir. Punnir og rifnir jakkarnir
skyldu punnum og rifnum fétun-
um og voru eina vorn peirra gegn
kuldanum.

Britt tok ad snjoa og dagarnir
og naeturnar urdu ad martrod. A
kvoldin reyndu hun og bornin ad
finna einhvers konar skyli — hl6ou
eda utihus — og hjufrudu sig saman
til a0 reyna a0 fa hlyju, med nokkur
punn teppi Gr vagninum ofan 4 sér.

Hun bardist stodugt vid ad yta
fra sér yfirpyrmandi 6tta um ad
pau faerust 40ur en pau keemust
4 leidarenda.

Og einn morguninn gerdist pad
oOlysanlega. begar hun vaknadi fann
hun kulda smjiga inn { hjarta sitt.
Likami litlu priggja 4ra dottur henn-
ar var kaldur og kyrr, og henni var
ljost a0 daudinn hafdi tekid barnid.
bott huin vaeri yfirkomin af sorg,
vissi hiin ad hun vard ad taka hin
bornin og halda dfram. Fyrst notadi
hun p6 eina tekid sem hin hafdi —
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matskei® — og grof grof § frosna jord-
ina fyrir litla dyrmaeta barnid sitt.

Daudinn vard p6 félagi hennar
aftur og aftur 4 ferd hennar. Sjo
ara sonur hennar do, annadhvort
ur hungri, kulda, eda hvorutveggja.
Enn var eina taki hennar matskeio,
og enn 4 ny gréf hun klukkustund-
um saman til ad geta lagt jarOneskar
leifar hans blidlega 1 jordu. Naestur do
fimm 4ra sonur hennar, og enn not-
adi hun matskeidina fyrir skoflu.

Orvaenting hennar var algjor.
Hun atti adeins ungbarnid, dottur
sina, eftir og henni for hrakandi.
A0 lokum, er hun var ad komast
4 leidarenda, d6 barnid i 6rmum
hennar. Matskeidin var nd horfin
og pvi grof hun i frosna jordina
med berum fingrum sinum. Sorg
hennar var 6berileg. Hvernig gat
hin mogulega kropid i snjonum
og greftrad sidasta barnid sitt? Hin
hafdi misst manninn sinn og 6ll
born sin. Hin hafdi gefid fra sér
jarOneskar eigur, heimili sitt og
jafnvel heimaland.

A pessari stundu yfirpyrmandi
sorgar og algers radleysis, fannst
henni ad hjarta sitt myndi bokstaf-
lega bresta. I 6rvaentingu hugleiddi
hun hvernig huin gati endad sitt
eigid lif, eins og svo margir sam-
landar hennar gerdu. Hve audvelt
pad yrdi ad henda sér fram af naestu
br, hugsadi hin, eda henda sér fyr-
ir abkomandi lest.

En pa, pegar pessar hugsanir
gripu hana, sag0i eitthvad innra
med henni: , Krjuptu 4 kné og fardu
med baen.” Hun leiddi pessa rodd

hja sér pangad til hun st6dst hana



ekki lengur. Hin kraup og bad heitar
en hun hafoi nokkru sinni 4dur gert:

~Keeri himneski fadir, ég veit
ekki hvort ég get haldid afram.
Eg 4 ekkert eftir — nema tri mina
4 pig. Eg finn, fadir, mitt  audn sal-
ar minnar, yfirpyrmandi pakklaeti
fyrir fridpaegingarférn sonar pins,
Jest Krists. Eg get ekki Iyst nog
4st minni til hans. Eg veit ad vegna
pjaninga hans og dauda mun ég
lifa 4 ny med fjélskyldu minni; veit
ad vegna pess a0 hann rauf helsi
daudans mun ég sja bornin min 4
ny og fa ad njoéta pess ad ala pau
upp. bott ég dski pess ekki 4 pess-
ari stundu ag lifa afram, mun ég
gera pad, svo ad vid getum samein-
ast sem fjolskylda og snuid aftur —
saman — til pin.”

begar huin ad lokum komst 4
leidarenda i Karlsruhe, Pyskalandi,
var hun grindhorud. Br6dir Babbel
sag0di a0 andlit hennar hefdi verid
Oskugratt, augu hennar raud og
bolgin og lidamoét hennar skogudu

fram. Hn var, bokstaflega, ad
verda hungurmorda. A kirkjusam-
komu skommu sidar gaf hin dyro-
legan vitnisburd, sagdi ad af 6llu
pvi sjaka folki i sinu hrjada landi
veeri hin st hamingjusamasta,
vegna pess ad hun vissi a0 Gud
lifir, a0 Jesus er Kristur, og ad hann
do, og reis upp svo ad vid maettum
lifa 4 ny. Han bar pvi vitni ad hun
vissi, 20 ef hun heldi afram stadfost
og tru allt til enda, myndi hun
sameinast peim sem hin hafdi
misst og verda holpin 1 himnesku
riki Guos®.

I hinum helgu ritningum lesum
vid: ,En sjd. Hinir réttlatu, hinir heil-
o6gu hins heilaga Israels, peir sem
triad hafa 4 [hann], peir sem borid
hafa krossa pessa heims . . . peir
munu erfa Guds riki . . . og gledi
peirra verdur algjor ad eilifu™.

Eg ber ykkur vitni um ad paer
blessanir sem lofad er eru émael-
anlegar. bott stormskyjabolstrar
hrannist upp, pott regnid hellist

nidur yfir okkur, mun vitneskjan
um fagnadarerindiod og 4st okkar

4 himneskum fodur og frelsara okk-
ar hughreysta okkur og styQja og
foera okkur gledi i hjarta, pegar vid
gdngum grandvor og holdum bod-
ordin. Ekkert i pessum heimi mun
geta sigrad okkur.

Kaeru braedur minir og systur, ott-
ist ekki. Veri® vongl6d. Framtidin er
jafn bjort og tra ykkar.

Eg Iysi pvi yfir ad Gud lifir og ad
hann heyrir baenir ykkar og svarar
peim. Sonur hans, Jesus Kristur, er
frelsari okkar og lausnari. Blessanir
himna bida okkar. I nafni Jesa Krists,
amen.
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Kennsla
fyrir okkar
tima

elkisedeksprestdamis og
MLiknarfélags lexiur 4 fjorda

sunnudegi verda helgadar
»Kennsla fyrir okkar tima.“ Hverja
lexiu ma byggja 4 einni eda fleiri
ree®um fra nyjustu adalradstefnu.
Stiku- eda umdaemisforsetar geta
vali® hvada reedur skuli nota, eda
peir mega faera pa abyrgd til biskupa
og greinarforseta. Leidtogar &ttu ad
leggja dherslu 4 gildi pess ad breedur
i Melkisedeksprestdeeminu og
Liknarfélagssystur nemi frd sbmu
reedunum 4 sama sunnudegi.

beir sem maeta i fjorda sunnu-

dags lexiu eru hvattir til ad nema i
og koma me0 i tima nyjasta heftid
af adalradstefnuredunum.

Tillogur um undirbuning lexiu
fréd reedunum

Bigji0 um ad heilagur andi sé
med ykkur pegar pid nemid og
kennid raeduna. Pad kann ad vera
freistandi a0 nota annad efni vid

Mdénudir

undirbuning lexiunnar, en radstefn-
uredurnar eru hid sampykkta
namsefni. Verkefni ykkar er ad
hjalpa 60rum ad leera og lifa eftir
fagnadarerindinu eins og pad

er kennt 4 nyjustu adalradstefnu
kirkjunnar.

Fari0 yfir r&duna, leitid ad regl-
um og kenningum sem maeta porf-
um nemendanna. Leiti® einnig ad
sogum, ritningatilvisunum, og yfir-
lysingum Ur raedunni sem hjalpa
ykkur a0 kenna pann sannleika.

Bui0 til yfirlit um hvernig pid
kennid reglurnar og kenningarnar.
I yfirlitinu 2ettu ad vera spurningar
sem hjilpad geta nemendum:

* Leitid a0 reglum og kenningum {
reedunni.

* Hugsi® um merkingu peirra.

* Deili0 skilningi, hugmyndum,
reynslu, og vitnisburdi.

* Beita pessum reglum og kenn-
ingum 1 lifi peirra.

Kennsluefni fjorda sunnudags lexia

Mai 2009 — Oktober 2009

Raedur verda gefnar ot i mai 2009 hefti Lighona™

Névember 2009 — April 2010

Raedur gefnar Gt i ndvember 2009 hefti Liahona™

*bessar reedur eru faanlegar (d morgum tungumdlum) d www.lds.org.
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