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Grundvéllur traar

,Ef undirstada triar okkar naer ekki négu djipt og vid
eigum ekki traustan vitnisburd um sannleikann, getur
okkur reynst erfitt ad standast harda storma og iskalda
vinda andstaedingsins, sem 6hjakvaemilega maeta okkur
Ollum.

Jardlifid er reynslutimi, timi til ad sanna sig verdug
pess ad snua aftur til navistar fodurins 4 himnum. Til ad
haegt sé ad reyna okkur, verdum vid ad maeta dskorun-
um og erfidleikum. Pad getur brotid okkur, og yfirbord
silar okkar getur sprungi® og molnad—ef undirstada
trdar okkar, vitnisburdur okkar um sannleikann, liggur
ekki négu djipt innra med okkur.“!

Laerid lexiur fortidarinnar

,2HEr eru fieinar spurningar til igrundunar er vid
leitum pess besta i okkur sjilfum: Er ég pad sem ég vil
vera? Er ég neer frelsara minum i dag en ég var { gaer?
Verd ég naer honum 4 morgun? Hef ég hugrekki til ad
baeta mig? . . .

Arin hafa komid og 1idi® og porfin 4 vitnisburdi um
fagnadarerindid er enn brynust. Vid megum ekki van-
meta kennslu fortidar er vid holdum til framtidar.“?

pPin eigin Liah6na

,Patriarkablessun pin er pin og eingdngu pin. Vera
ma ad hun sé stutt eda 1ong, einfold eda djipstaed.
Lengd og tungumal er ekki pad sem patriarkablessun
snyst um. Pad er andinn sem fzrir hina sénnu merk-
ingu. Blessun pina 4 ekki ad brjéta fallega saman og
leggja til hlidar. Pad 4 ekki ad ramma hana inn eda gefa
hana 1t. Fremur 4 a0 lesa hana. Pad 4 a0 syna henni
vaentumpykju. Pad 4 ad fara eftir henni. Patriarkabless-
un pin mun hjalpa pér { gegnum erfidustu stundirnar.
Han mun leidbeina pér 1 gegnum haettur lifsins. . . .
Patriarkablessun pin er pin eigin Liah6na sem markar
lei® pina og leidbeinir pér. . . .

Vera ma ad polinmaedi sé krafist er vid fylgjumst
med, bidum eftir og vinnum ad pvi ad lofadar blessanir

uppfyllist.“?

Komid til hans

,Hafid 1 huga ad pid heyjid ekki barittuna einsom-
ul. . .. Gangid «tid { attina ad ljésinu er pid gangid
lifsins veg og pa munu skuggar lifsins falla fyrir aftan
ykkur. . ..

Er ég [hef] leitad eftir innblaestri 1 ritningunum pa



[hefur] akvedid ord stadid upp dr hvad eftir annad.
Ordi0 [er] ‘komid.” Drottinn sagdi: ‘Komid til min” Hann
sagdi: ‘Leeri® af mér” Hann sagdi einnig: ‘Komid, og
fylgi® mér. Mér likar vel vid petta ord, komid. Bén min
er ad vid munum koma til Drottins.“*
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AD KENNA PENNAN BODSKAP

,Teaching, No Greater Call segir: , pjalfadur kennari
hugsar ekki, . . . ,Hvad mun ég kenna i dag?’ heldur
'Hvernig get ég hjalpad nemendum minum ad komast
ad pvi sem peir purfa ad vita?'” ([1999], 61). Heegt er
ad hjalpa einstaklingum ad lzera fra pessum bodskap
med pvi ad fa peim pappir og blyant og veita peim tima
til ad lesa ord Monsons forseta og skrifa sidan nidur
sannleika sem pau komust ad vardandi andlegan undir-
buning. Yngri bérn geetu teiknad myndir af pvi sem pau
hafa lzert. ihugi® ad bidja pau ad deila pvi sem pau hafa
skrifad eda teiknad.

UNGLINGAR

Patriarkablessunin pin

onson forseti likir patriarkablessuninni vid , pina
IVI eigin Liahona sem markar leid pina og leidbeinir
pér.” Hvad er eiginlega pessi blessun og hvernig getur
han hjalpad vid ad leida lif pitt?

Hvad er patriarkablessun?

Blessunin pin hefur tvipaettan megintilgang. | fyrsta
lagi mun han lysa yfir setterni pinu, hvada aettkvisl
israels pu tilheyrir. | 63ru lagi mun hun innihalda upp-
lysingar til ad leidbeina pér. Blessuninn pin geta geymt
lofor®, hvatningar og advaranir.

A hvada aldri setti ég ad vera pegar ég medtek
blessun mina?

Pad er enginn fyrirfram akvedinn aldur, en pu aettir
ad hafa nad naegilegum aldri til ad kunna ad meta
heilagt edli blessunarinnar. Margir medlimir fara
ad huga ad pvi ad medtaka blessun sina snemma &
taningsaldri.

Hvernig medtek ég blessunina?

Fyrst parf ad raeda vid biskup eda greinarforseta. Ef
bu ert tilbuin(n) og verdug(ur) pa munt pu hljéta med-
meeli. Par & eftir er haegt ad fa tima hja patriarkanum a
pinu sveedi.

Hvad geri ég med blessunina mina?

Geymdu hana & 6éruggum stad og lestu hana reglu-
lega. Munid ad patriarkablessun ykkar er helg og
persénuleg. Pid megid deila henni med natengdum
fjolskyldu medlimum en pid settud ekki ad deila henni
opinberlega. Allar blessanir sem nefndar eru i patri-
arkablessun pinni grundvallast & stadfestu pinni og a
timasetningu Drottins.

BORN

Trygg undirstada
homas S. Monson forseti sagdi ad vid purfum ad
byggja . trygga undirstddu sannleiks.” Ein besta
leidin til ad gjora svo er ad lesa ritningarnar. Flettid upp
ritningargreinunum fyrir nedan. Skrifid nidur eitt atridi
sem pid leerdud fra hverri ritningargrein sem hjalpar
ykkur ad styrkja vitnisburd ykkar.
Morm 7:5
Truaratridin 1:10
Moré 10:5
K&S 11:12
Moré 7:41
K&S 1:37
Ef 6:11
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