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Veljio a0 vera pakklat

adir okkar 4 himnum bydur okkur ad syna pakk-
Flaeti i ollu (sja 1 Pess 5:18) og hann atlast til pess

a0 vid ferum pakkir fyrir peer blessanir sem vid
hlj6tum (sja K&S 46:32). Vid vitum ad 6llum bodordum
hans er xtlad ad studla ad hamingju okkar og vid vitum
lika ad pad leidir til veszeldar ad brjota bodordin.

Vid purfum pvi ad vera pakklat { hjarta til ad verda
hamingjusém og fordast veszld. I lifi okkar héfum vid
skynjad sambandid milli pakkleetis og hamingju. Oll
viljum vid vera pakkat, en ekki er audvelt ad syna stod-
ugt pakklaeti { 6llu 1 raunum lifsins. Stundum upplifum
vid sjikdéma, vonbrigdi og astvinamissi. Sorgir okkar
kunna ad byrgja okkur syn 4 blessanir okkar og pzer
blessanir sem Gud atlar okkur 1 framtidinni.

Pad er askorun fyrir okkur ad minnast blessana
okkar, pvi vi® hneigjumst til ad lita 4 hi® g6da sem
sjalfgefid. Pegar vid hofum ekki lengur pak yfir hofudid,
mat til ad borda eda njétum ekki astidar fjdlskyldu og
vina, verdur okkur ljést hve pakklat vi® hefdum att ad
vera fyrir allt petta.

Og pad sem meira er, stundum eigum vid erfitt med
a0 syna nagilegt pakkleti fyrir okkar staerstu gjafir:
Fadingu Jesu Krists, fridpaegingu hans, fyrirheitid um
upprisu, moguleikann ad njéta eilifs lifs med fjol-
skyldum okkar, endurreisn fagnadarerindisins, 4samt

prestdeminu og lyklum pess. Vid getum adeins skynjad
mikilvaegi pessara blessana fyrir okkur og astvini okkar
med hjilp heilags anda. Og adeins pa getum vid vonad
a0 vera pakklat i 6llu og fordast a® misbjoda Gudi med
vanpakklaeti.

Vid verdum ad bidja pess ad Gud hjalpi okkur med
krafti heilags anda ad skynja blessanir okkar greinilega,
jafnvel mitt 1 raunum lifsins. Hann megnar med krafti
andans ad hjilpa okkur ad greina og vera pakklat fyrir
baer blessanir sem vid litum 4 sem sjalfgefnar. Pad sem
hefur hjalpad mér einna mest er ad bidja Gud i ben:
,Vilt pu leida mig til einhvers sem ég get hjalpad fyrir
pig?“ Med bvi ad hjalpa Gudi ad blessa adra hefur mér
reynst audveldara ad skynja blessanir minar.

Eg hlaut eitt sinn benheyrslu pegar hjén sem ég
pekkti ekki 40ur budu mér ad fara 4 sjikrahds. bar
kom ég ad litlu barni, svo smau ad pad hefdi komist
fyrir 1 16fa minum. A fieinum vikum lifs sins hafdi Pad
gengist undir fjolda skurdadgerda. Laeknarnir hofdu sagt
foreldrum pess ad porf vaeri 4 enn floknari adgerd til ad
hjarta og lungu pessa litla barns Guds fengju starfad.

Ad beidni foreldra pess veitti ég barninu prestdeem-
isblessun. T blessuninni var lofad ad barnid mundi lifa
afram. Eg veitti ekki adeins blessun, heldur hlaut ég
sjalfur pa blessun ad vera pakklatari i hjarta.



Med hjalp fodur okkar getum vid 0Ol valid ad finna
til aukins pakklaetis. Vid getum bedid hann ad hjilpa
okkur ad skynja betur blessanir okkar, hverjar sem ad-
steedur okkar eru. Hvad mig sjilfan vardar pa skynjadi
ég aldrei sem fyrr undur pess ad hjarta mitt sl6 og lungu
min stérfudu. A heimleidinni faerdi ég pakkir fyrir paer
blessanir sem born min nutu og skynjadi betur ad peer
meetti rekja til undursamlegar gédvildar Guds og g69s
folks sem pau umgengust.

Og bad sem meira er, pa fann ég til pakklaetis fyrir ad
skynja kraft fridpaegingarinnar 1 lifi pessara ahyggjufullu
foreldra og minu. Eg hafdi skynjad von og séd hreina
ast Krists ljoma af 4sjéonum peirra, ja, 1 miklum raunum
peirra. Og ég skynjadi sobnnunina sem vid skynjum
pegar vid bidjum Gud ad opinbera okkur ad fridpaeg-
ingin megni ad fylla okkur von og kaerleika.

Vid getum 61l akvedid ad faera pakkir 1 been og ad
bidja Gud um handleidslu til ad pjéna 68rum fyrir hann
— einkum 4 pessum arstima er vi® fognum fedingu
frelsara okkar. Gud fadirinn gaf son sinn og Jesis
Kristur gaf okkur fridpaeginguna, sterstu gjof allra gjafa
(sja K&S 14:7).

bakkargjord 1 baen getur gert okkur kleift ad skynja
umfang pessara blessana og allra annarra blessana og
taka 4 méti gjof pakklatari hjarta.

HVERNIG KENNA A BODSKAPINN

AJ skrifa reynslu okkar og blessanir audveldar okkur
ad muna eftir peim og hugleida lidna atburdi. ihugid
ad bidja pau sem pid kennid ad skrifa pad sem pau
eru pakklat fyrir — til ad audvelda peim ad muna eftir
blessununum sem pau hafa hlotid, skynja blessanir sem
bau njéta og lita fram til blessana komandi tidar.

Pid geetud lika hvatt pau sem pid kennid til ad fylgja
bvi fordeemi Eyrings forseta ad bidja himneskan f6dur
um ad leida pau til einhvers sem pau geta hjalpad eda
pbjonad.

Taka askorun um pakkleeti
John Hilton Il og Anthony Sweat

i0 skulum ekki adeins tala um ad minnast blessana
Vokkar — gerum pad lika! Skrifid eitt hundrad hluti
sem pid erud pakklat fyrir. Ef pad hljémar of mikid,
reynid pa petta:

1. Skrifid tiu atridi likamlegrar haefni sem pid erud
pbakklat fyrir.
2. Skrifid tiu efnislegar eigur sem pid erud pakklat fyrir.
3. Skrifid n6fn tiu lifandi einstaklinga sem pid erud
pbakklat fyrir.
4. Skrifid no6fn tiu latinna einstaklinga sem pid erud
pbakklat fyrir.
5. Skrifid tiu atridi sem tengjast nattrunni sem pid
erud pakklat fyrir.
6. Skrifid tiu atridi dagsins i dag sem pid erud pakklat
fyrir.
7. Skrifid tiu stadi & jordu sem pid erud pakklat fyrir.
8. Skrifid tiu natima uppfinningar sem pid erud pakk-
lat fyrir.
9. Skrifid n6fn tiu matarrétta sem pid erud pakklat fyrir.
10. Skrifid tiu atridi um fagnadarerindid sem pid erud
pbakklat fyrir.

pegar vid buum til slikan lista komumst vid ad pvi ad
eitt hundrad atridi eru adeins litill hluti alls pess sem
Gud hefur gefid okkur.
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